Alleen zuiverere
écht vrijheid om zelf do

Veel mensen stappen in de
laatste weken van het jaar
over naar een andere zorg-
verzekeraar. Bij het verge-
lijken van de verschillende
polissen letten zij vooral

op de prijzen. Maar er zijn
meer belangrijke zaken om
op te letten. Zo biedt alleen
een zuivere restitutiepolis
écht de vrijheid om zelf een
dokter te kiezen
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De vrijheid om zelf te kiezen is een
groot goed. In Nederland mag ieder-
cen zelf bepalen wat hij leest, in welke
auto hij mydt of naar welke advocaat
hij gaat voor junidisch advies. Vreemd
genoeg geldt dat bij zorg miet, of

lechts ten dele

Steeds vaker beperken zorgverzeke-
raars de keuzevigheid van hun verze-
kerden wanneer ze zorg nodig hebben
‘Wie mn 2016 zélf zyn dokter wil blijven
kiezen, moet heel goed nadenken welk
type zorgverzekering hij of zij kiest.

Er zijn vier typen polissen. Wat zijn de
verschillen?

Met cen naturapolis heeft een verze-
kerde geen volledige keuzevnjheid. De
naturaverzekeraar vergoedt behan-

De budgetpolis
Een uitgeklede versie van de naturapo-
I1s 1s de budgetpolis. De premie is wel-
iswaar lager, maar de keuzevrijheid is
nog minder dan bij een naturapolis. Ex
is nog een verschil: verzekerden lopen
het risico dar zij tot vijftig procent van
de kosten zelf moeten bijbetalen wan-
neer de dokter of zickenhuis van hun
keuze geen contract met de zorgverze-
keraar heeft

De restitutiepolis
By cen restituticpolis mag cen verze-
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een groot goed.

de restituticpolis (vrije keuze) hanteren
ze echier de tarieven die ze voor hun
naturapolis met zorgverleners hebben
uit onderhandeld. Is een behande-
ling duurder, dan moet de verzekerde
het verschil zelf bijbetalen. Ook met
een ‘gewone’ restitutiepolis is het dus
goed opletten by welke arts of in welk
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wordt vergoed.

De zuivere restitutiepolis
Tot slot is er de zuivere restituticpolis.

Met zo'n zuivere .
heeft de verzekerde zelf de vrijheid te
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